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Východisko a zaměření  
Jedním ze znamení dnešní doby je nesporně růst zájmu o duchovní život. Ačkoliv tradiční 
formy religiozity jsou v současné západní společnosti spíše na ústupu, sílí zároveň žízeň po 
spiritualitě a kontemplativní dimenzi života. Bohatství křesťanské spirituality, jež patří 
k základním pilířům duchovní tradice naší společnosti, představuje v tomto smyslu vynikající 
zdroj k  odpovědi na tuto aktuální výzvu.  
Dalším znamením této doby je pak volání po duchovní obrodě v církvi, která je potřebná 
mimo jiné pro úspěšnost reforem v rámci synodálního procesu. Sekce pro křesťanskou 
spiritualitu si klade za cíl odpovídat na tato znamení doby. Snaží se přispívat k duchovní 
obnově, k rozvoji křesťanské spirituality v praxi a podporovat vzdělávací a odbornou činnost 
v této oblasti. 
 
 

Oblasti činnosti 
Sekce pro křesťanskou spiritualitu pořádá přednášky, semináře, workshopy, rekolekce a 
duchovní cvičení, zaměřené na různá témata v oblasti duchovního života a prohlubování 
spirituální praxe. Své programy nabízí pro místní skupiny ČKA, různá církevní společenství i 
sekulární instituce. Poskytuje programovou podporu Centru spirituality a duchovních cvičení 
v Kolínském klášteře a spolupracuje s partnery, jako jsou Fortna a Akademická farnost 
v Praze. 
 
 

Další plánované aktivity 
Sekce pro křesťanskou spiritualitu v budoucnu plánuje spolupracovat s Asociací pro duchovní 
doprovázení a rozvíjet odbornou činnost formou konferencí a kolokvií. Počítá se i s 
rozšířením odborných aktivit o výzkumné a grantové projekty, včetně publikační a osvětové 
činnosti. 

https://www.kolinskyklaster.org/
https://www.fortna.eu/
https://www.farnostsalvator.cz/

